A new adventure begins.
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QUANTO CAMALEONTE “DEVI
ESSERE” NELLA TUA VITA?
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ok sono come tu mi vuoi!...

ma poi...
Jo chi sono?...
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UN CAMMINO PER TE!

La proposta é di un percorso in 5 tappe,
in studio utilizzando metafore di Natura,
con semplici attivita esperenziali in
condivisione con i tuoi compagni di viaggio,
per imparare a volgere lo sguardo su di te e
alla tua propria storia per ri-conoscerti, per
riuscire a "essere” quello che "sei in realta”
lasciando andare maschere e credenze che
non sono pivu funzionali alla tua vita oggi.
Un cammino nella direzione della propria
autenticitq,
per raggiungere la meta di un ampliamento
della propria liberta interiore.

Inizio del cammino 5 Novembre 2023
Contributo per ogni tappa Euro 30.-
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ACCOMPAGNA NEL CAMMINO:

DR.SSA ELENA FELICITA COLOMBO
SUPERVISOR GESTALT COUNSELOR, LIFE COACH,
PROFESSIONAL EDUCATOR
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